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HORAS DE OFICINA MISAS / MASSES BAUTISMOS / BAPTISMS
PARISH OFFICE HOURS DOMINGO / SUNDAY Los SébOdQS Reservor COQ un mes
. . = . . de anticipacion. English Baptisms: Make
Lunes a Viernes / Monday through Friday Espanol 7:00am - 10:30am appointment with a priest
8:00am - 8:00pm 12:30pm - 5:00pm - 7:00pm 1 month before.
Sabado / Saturday English 8:30am .
9:00am - 1:00pm ° UNCION DE ENFERMOS
Domingos / Sunday LUN - VIER / MON - FRI ANOINTING OF THE SICK
8:00am - 2:00pm Espanol 5:00pm Llamar a cualquier hora / Call any time
ADORACION AL SANTISIMO SACRAMENTO Al
ADORATION OF THE BLESSED SACRAMENT | sABADO / SATURDAY MATRIMONIOS / MARRIAGES
Todos los Jueves / Every Thursday Enalish 8:00 Hacer cita con un sacerdote 6 meses
_ : Englisn o.uuam antes de la boda. Contact the priest 6
8:30am - 4:30pm BilingUe / Bilingual 5:00pm months before the wedding.
Primer Viernes del Mes _
First Friday of the month CONFESIONES / CONFESSIONS Q}JINCEANERAS / SWEET SIXTEENS
10:00pm - 8:00am Sabados / Saturdays Sdbados en los horarios Disponibles.

Reservar con 6 meses de anticipacion.
Saturdays at available times. Book 6
months in advance.

3:30pm - 4:30pm & 7pm - 8pm

4450 E. 60TH. ST. MAYWOOD, CA. 90270 -1(323) 560-2381 - FAX 1(323) 560-8537  www.sroflima.org




1 ER. DOMINGO DE ADVIENTO

1° DE DICIEMBRE
FIRST SUNDAY OF ADVENT

000
AAAA

RECEPCION / RECEPTION  1(323) 560-2381

ADMINISTRADORA / ADMINISTRATOR

Victoria Pulido 1(323) 560-2381 Ext. 111
CATEQUESIS / CATECHISM

PRIMERA COMUNION / FIRST COMMUNION
Alvaro Guardado 1(323) 560-0187 Ext. 119
CONFIRMACION / CONFIRMATION

Heidi Torres 1(323) 560-0187 Ext. 115
SACRAMENTOS ADULTOS RICA/ADULTS RCIA
Gerardo y Margarita Aguila 1(323) 277-9647
NUEVA VIDAEN CRISTO /NEW LIFE IN CHRIST
Ma. del Carmen Déavalos 1(323) 807-3286
COMITE PARA UN AMBIENTE SEGURO

SAFE ENVIRONMENT COMMITTEE

Pablo y Ménica Lopez 1(562) 413-0489

HOSPITALIDAD / HOSPITALITY MINISTERS
Chayito Gamino 1(323) 328-7110

PASTORAL LITURGICA / LITURGY MINISTRIES
MUSICAY COROS / MUSIC AND CHOIRS

Mtro. Efrain Andrade 1(323) 560-2381 Ext. 221
MONAGUILLOS / ALTAR SERVERS

Lindolfo y Maria Amaya 1(323) 974-5689
LECTORES / LECTORS
Maria Ulloa 1(323) 519-5962

MINISTERIO DE DUELO / BEREAVEMENT MINISTRY
Maria Luisa Jiménez 1(323) 684-6874

DIRECTORIO / DIRECTORY

MINISTROS COMUNION / EUCHARISTIC MINISTERS
Nohemi Flores 1(323)335-4850
Silvia Gutiérrez 1(323) 574-3199

PASTORAL FAMILIAR / FAMILY MINISTRY
MOVIMIENTO FAMILIAR CRISTIANO / MFCC

José y Zoila Magafa 1(323) 771-8218
PLANIFICACION NATURAL / NATURAL PLANNING

René y Mayra Magafia 1(323) 533-9970
ENCUENTRO MATRIMONIAL / MARRIAGE ENCOUNTER
Miguel y Paula Molina 1(323) 351-3935
BODAS COMUNITARIAS Y CLASES PRE-BAUTISMALES
COMMUNITY WEDDINGS & PRE-BAPTISM CLASSES
Sergio y Emilia Aguilera 1(323) 513-6735

PASTORAL JUVENIL / YOUTH MINISTRY

MINISTRO DE JOVENES / YOUTH MINISTRY

Heidi Torres 1(323) 560-2381 Ext.115
GRUPO KAIROS

Heriberto Malagon 1(323) 519-8896
GRUPO ORACION JOVENES / YOUTH PRAYER GROUP
Cecilia Morales 1(323) 535-7361

PASTORAL SOCIAL / SOCIAL MINISTRY

AA

Heriberto Blancas 1(323) 901-5760
AL-ANON

Ana Vivian 1(323) 560-3774

E ACTIVIDADES SEMANALES / WEEKLY ACTIVITIES - DEL 2 AL 8 DE DICIEMBRE 2019
GRUPO / GROUP LUGAR / PLACE HORA/TIME
Clases de Ciudadania Salén A 2am-12pm
Escuela de la Cruz Salén 6 7-9pm
Nueva Alianza Salén B - D 7-9pm
AIROS Salén E 7-9pm
LUNES Ministerio de Eucaristia Iglesia 7-9pm
Monday Clases de Musica Salon Parroquial 4-7pm
12/02 infercesion Salon A -9pm
Banda Salén Parroquial 7-9pm
Pro-Vida Salén C 7-9pm
St Rose Of Lima School Salones Escuela 1-4pm
Clase de Musica Salén Parroquial 4-6pm
Grupo de Oracion Salén Parroquial 6.30-9pm
Grupo de Oracion Salon A, B ,D,4,5,6.7.8
Youth Cenfer Salén E -
Practica de Coro Iglesia 6:
Al Anon Centro Pastoral 1
MIERCOLES | Clases de Ciudadania Salén A 9a
12/04 Folklorico Salén B 5-6:
Ensayo de Ceremonias Iglesia 6-9
Clases de Musica Salén Parroquial 4-6
Pro-Vida Salon C 6.3
VANCLAR Salon G 7-9p
St Rose Of Lima School Salones Escuela T-6.
Clases Pre Bautismales Salén A 7-9
JUEVES Formacion Catdlica Integral Salén B 7-9
Thursday ICA . Salén C-D-F-G -
12/05 St Rose Of Lima School Salones Escuela
Caballeros de Colon Salén 5
Nueva Vida Salén 6
MFCC Salén 8
Un Paso Mas Jorge Duran
Préctica del Coro 12:30 Iglesia 6.3
Folklorico Salén Parroquial
Clases de Padres Salon Parroquial
Ministerio de Ninos Salon A-C
Nueva Alianza Salén B-D
(EDSTEIS, piann
VIERNE atural Family Planning alén
Fridqys Nueva Vida Salén 6
12/06 MFCC . Salén 7
Legidn de Maria George Duran
Coro de Ingles Iglesia .
Clases de MUsica Salén Parroquial
Grupo de Oraciéon Salén Parroquial
Catecismo Salones A-C-D-F-G
Nueva Alianza Salones B-D
RETIRO CONFIRMACION 1st Yea Salén Parroquial
RETIRO CONFIRMACION Tst Yea Salon Parroquial
Sunday RICA SalonesA-C-D-F-G
12/08 Encuentro Matrimonial Salén A
Nueva Alianza Salén Parroquial

ROMAN CATHOLIC CHURCH

BALLET FOLKLORICO / FOLK DANCE GROUP
Jennifer Lima 1(323) 977-4017
PRO-VIDA/PRO-LIFE

Beatriz Gomez 1(323) 535-7077
NUEVAALIANZA / NEW ALLIANCE

Tomas Ceja 1(323) 677-8399
UN PASO MAS / A STEP AHEAD
Maria Elena Rubio

FLORECITAS / FLOWERS

Lupita Delgado
CONSEJERIABASADAEN LAFE
FAITH BASED COUNSELING
Ofelia Neri, LMFT

1(323) 3120762
1(818) 356-6977

1(323) 434-5710

MOVIMIENTOS Y GRUPOS / OTHER MINISTRIES
CABALLEROS DE COLON / KNIGHTS OF COLUM-
BUS Julian Zavalza 1(323) 768-1613
ESCUELA DE LA CRUZ / SCHOOL OF THE CROSS

José Aguilar ) 1(213) 272-0890
LEGION DE MARIA/MARY’S LEGION
Oscar Saldafia 1(323) 494-8115

DIVINA MISERICORDIA / DIVINE MERCY
Ernestina Meraz 1(323) 496-5396
VAN CLAR (ENGLISH GROUP)

Axel Villatoro 1(323) 620-2532

ST. ROSE OF LIMA SCHOOL

s DIRECTORA / PRINCIPAL

Ms. Laura Guzman 1(323) 560-3376
SECRETARIA / SECRETARY
Alicia Salgado 1(323) 560-3376

www.sroflima.org




1 ER. DOMINGO DE ADVIENTO
FIRST SUNDAY OF ADVENT

MASS INTENTIONS / INTENCIONES DE LAS MISAS

8:00 AM
5:00 PM

8:00 AM

Raymond Anthony Zdfiiga(Bday) Angelina y Joaquin Gonzdlez +
Carlos Magana (Bday) José y Guadalupe Martinez +
7:00AM | Ernestina Medinay Fam. | Nicolas Martinez +
Monsefior Duran + Tonacio y Anita Maldonado +
Ignacio Gutiérrez +
P Roberto Perroni (Bday) | Estela Gerson +
8:30AM | Por la Comunidad
Fam. Kermani (AdeG) Maria y Gumaro Lopez +
Eduardo Gonzdlez (5) osé y Jestis Lopez +
10:30 AM | (AdeG) Santisimo Sacramento| José Concepcion Olide +
Jorge Ibarra + Fernando Mejfa +
Rito Vanegas + Rosa Torres +
Barbara Castellanos (Bday) | Sergio y Bertha Angel +
Maria Rodriguez (v) Rosario Pinto
1230 PM | Fam. Sanchez Martinez Benito Zermeno y Francisca Ruiz +
Brissa Gonzalez (v) Carlos y Martha Angel +
Ana Maria Ruiz R. +
José Luis Guadarrama + Celedonia Jiménez +
5:00PM | José Arévalo + Rosa elba Flores +
Lorenzo Saucedo Ramos + | Elosa Gomez +
Marfa del Rosario Santos (Bday) Leonarda Jiménez +
7:00 PM | Edith landin (Bday) Martin Santos Ramirez +
Pedro y Luis Ramirez + Trene y Miguel Ramirez +

0sé Santos +
12/02/19 = MONDAY LUNES

Arcelia Regalado (Bday)

Thelma Aracely Barrera +

Lorenzo Saucedo Ramos +

Gonzalo Bogar Alvarez +
12/03/19 . TUESDAY MARTES

Monsefior George Duran +
Lorenzo Saucedo Ramos +

Sandra Cisneros (Bday)
Gonzalo Bogar Abvarez+ |

7:00 PM

NOVENA

12/04/19 | WEDNESDAY MIERCOLES
8:00 AM
5:00PM | Lorenzo Saucedo ramos + | Gonzalo Bogar Alvarez +
00 PM | NOVENA
THURSDAY
8:00AM | Rafael Miranda (Bday) Saba Ruiz +
Por Todos los Sacerdotes
5:00PM | Lilian Flores + Lorenzo Saucedo Ramos +
Gonzalo Bogar Alvarez +
7:00PM | NOVENA
12/06/19 | FRIDAY VIERNES
8:00 AM
Alma Maldonado (Bday) | Alfredo Vasquez +
5:00PM | Lorenzo Saucedo Ramos + | Jaime Amesquita +
Nicolas Balczar + Victor Nicholas Marin +
7:00PM | NOVENA
EXPOSICION DEL
9:00PM | SANTISIMO
12/07/19 | SATURDAY SABADO
8:00AM | Fam. Del Rio Marquez (AdeG)
10:00AM | Cumple Afios #100 de Jesiis Saldana
Geovany Cruz (v) Jestis y Alicia Garcfa +
Monsefor Duran + Damidn y Felipa Garcfa +
5:00PM | Yolanda Cendejas + Lorenzo Saucedo ramos +
Fidel Ponce + Salvador y Lucia Saldafia +
Sergio Garcfa + Marfa de la Paz Barragdn +
Barbara y Angel Martinez + | Joaquin Prieto +
7:00PM | NOVENA

www.sroflima.org

CANTOS

ENTRADA: Vendri el Senor

Estribillo

Vendri el Sefor;

con su luz nos llenara.
Vendri el Sefior

y a su pueblo salvari. (bis)

1.

El llenard nuestra vida,

El colmard nuestro amar.

El nos alumbra en la noche,
nos da fuerza y nos da paz.
El nos alumbra en la noche;
el Sefor vendra.

2.

El es consuelo en las penas,
El es la felicidad.

El nos comprende y nos ama,
nos da fuerza y nos da paz.
El nos comprende y nos ama;
el Sefior vendrd.

OFERTORIO: Toda la Tierra

1.

Toda la tierra espera al Salvador:
Viene a traer a los hombres la verdad,
A sembrar por el mundo semillas de
amor.

A todos los pobres su brazo salvard.

2.

Dice el profeta al pueblo de Israel:
"Pronto la luz del Mestas brillar4.
Dios se acerca a nosotros:

su nombre, Emmanuel".
iGermine la tierra amor y libertad!

3.

De nuestra carne se quiso revestir,
Pobre y sencillo, de humilde corazdn.
Nacerd como entonces,

vendrd a compartir La suerte del
hombre,

su angustia y su dolor.

4.

El viene siempre. Vivimos de esperar
Todos los dfas la vuelta de Jests.
iContemplad su mirada, su voz
escuchad,

iDejad que las sombras se llenen de su
luz!

1° DE DICIEMBRE

ENFERMOS / SICK

Pedimos sus Oraciones por los
enfermos de nuestra Comunidad.
'We ask for your prayers for the sick in our Community:

Maria de Jesus Chavez Uribe,
Amparo Ruiz, Tina Arellano

ROMAN CATHOLIC CHURCH

COMUNION: Ven, Sefior a Nuestra
Vida

;Ven, Sefor a nuestra vida,
que ya estamos en Adviento!
Ven pronto., que te esperamos
y salimos a tu encuentro.

iVen Sefior a nuestra vida,
venga a nosotros tu reino!

1.Lo anunciaron los profetas,
y le vieron desde lejos;

para cumplir las promesas
vino a salvar a su pueblo.

2.Nuestro mundo esta esperando,
el Sefor sigue viniendo;
ahora viene por la gracia
al corazén de su pueblo.

3.Como Rey de las naciones
y Sefior del universo
vendra al final de la Historia
a reunir a su pueblo.

4."Preparadle los caminos”
Juan predica en el desierto.
La Virgen Madre concibe
la Palaﬁra en el silencio.

SALIDA: Madre de la Iglesia

Ruega por nosotros, Madre de la
Iglesia,

Virgen del Adviento, esperanza
nuestra.

De Jests la aurora, del cielo la puerta,
ruega por nosotros, Madre de la
Iglesia.

1.

Madre de los pueblos, de la mar estrella,
1lévanos a Cristo, danos sus promesas.
Eres, Virgen madre, de la gracia llena,
del Senor la esclava, del mundo la
Reina.

2.

Alza nuestros ojos hacia tu belleza,

gufa nuestros pasos a la vida eterna.
Virgen del Adviento, esperanza nuestra,
llévanos a Cristo, danos sus promesas.
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1° DE DICIEMBRE

FIRST SUNDAY OF ADVENT
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Primera Lectura Is 2,1-5

Visién de Isafas, hijo de Amos, acerca de Judd y Jerusalén: En dias
futuros, el monte de la casa del Senor

serd elevado en la cima de los montes, encumbrado sobre las
montanas, y hacia él confluirdn todas las naciones. Acudirdn
pueblos numerosos, que dirdn:

“Vengan, subamos al monte del Sefior, a la casa del Dios de Jacob,
para que él nos instruya en sus caminos y podamos marchar por sus
sendas. Porque de Sién saldrd la ley, de Jerusalén, la palabra del
Sefior”. El serd el drbitro de las naciones y el juez de pueblos numer-
050s.

De las espadas forjardn arados y de las lanzas,

podaderas; ya no alzard la espada pueblo contra pueblo,

ya no se adiestrardn para la guerra. jCasa de Jacob, en marcha!
Caminemos a la luz del Senor.

Palabra de Dios Te alabamos Sefior

Salmo 121, 1-2 4-5 6-7 8-9

Vayamos con alegria al encuentro del Sefor.

Segunda lectura Rom 13, 11-14a

Hermanos: Tomen en cuenta el momento en
que vivimos. Ya es hora de que se despierten
del suefio, porque ahora nuestra salvacién &
estd mds cerca que cuando empezamos a
creer. La noche estd avanzada y se acerca el
dia. Desechemos, pues, las obras de las
tinieblas y revistdimonos con las armas de la
luz.

Comportémonos honestamente, como se
hace en pleno dia. Nada de comilonas ni
borracheras, nada de lujurias ni desenfrenos,
nada de pleitos ni envidias. Revistanse mds bien, de
nuestro Sefor Jesucristo y que el cuidado de su cuerpo
no dé ocasién a los malos deseos.

Palabra de Dios  Te alabamos Sefor

Aleluya, Aleluya Sal 84, 8
Muéstranos, Sefior, tu misericordia y danos tu salvacién.
Aleluya

Evangelio Mat 24, 37-44

En aquel tiempo, Jests dijo a sus discipulos: “Asi como sucedié en
tiempos de Noé, asi también sucederd cuando venga el Hijo del
hombre. Antes del diluvio, la gente comia, bebia y se casaba, hasta
el dia en que Noé entré en el arca. Y cuando menos lo esperaban,
sobrevino el diluvio y se llevé a todos. Lo mismo sucederd cuando
venga el Hijo del hombre. Entonces, de dos hombres que estén en
el campo, uno serd llevado y el otro serd dejado; de dos mujeres que
estén juntas moliendo trigo, una serd tomada y la otra dejada.
Velen, pues, y estén preparados, porque no saben qué dia va a venir
su Sefior. Tengan por cierto que si un padre de familia supiera a qué
hora va a venir el ladrén, estarfa vigilando y no dejarfa que se le
metiera por un boquete en su casa. También ustedes estén prepara-
dos, porque a la hora que menos lo piensen, vendrd el Hijo del
hombre”.

Palabra del Senor

©

Gloria a ti, Sefior Jests

First Reading IS 2: 1-5

This is what Isaiah, son of Amoz, saw concerning Judah and Jerusa-
lem. In days to come, the mountain of the LORD's house shall be
established as the highest mountain and raised above the hills. All
nations shall stream toward it; many peoples shall come and say:
"Come, let us climb the LORD's mountain, to the house of the
God of Jacob, that he may instruct us in his ways,

and we may walk in his paths." For from Zion shall go forth
instruction, and the word of the LORD from Jerusalem. He shall
judge between the nations and impose terms on many peoples.
They shall beat their swords into plowshares and their spears into
pruning hooks; one nation shall not raise the sword against another,
nor shall they train for war again. O house of Jacob, come, let us
walk in the light of the Lord!

Word of the Lord Thanks be to God

Responsorial Psalm 122: 1-2, 3-4, 4-5, 6-7, 8-9
Let us go rejoicing to the house of the Lord.

Second Reading ROM 13: 11-14

Brothers and sisters: You know the time; it is the
hour now for you to awake from sleep. For our
salvation is nearer now than when we first
believed;

the night is advanced, the day is at hand. Let
us then throw off the works of darkness and
put on the armor of light; let us conduct
ourselves properly as in the day,

not in orgies and drunkenness, not in
promiscuity and lust, not in rivalry and
jealousy. But put on the Lord Jesus Christ and
make no provision for the desires of the flesh.

Word of the Lord Thanks be to God

Alleluia, alleluia. CF. PS 85: 8
Show us Lord, your love; and grant us your salvation.
Alleluia

Gospel MT 24: 37-44

Jesus said to his disciples: "As it was in the days of Noah,

so it will be at the coming of the Son of Man. In those days before
the flood, they were eating and drinking,

marrying and giving in marriage, up to the day that Noah entered
the ark. They did not know until the flood came and carried them
all away. So, will it be also at the coming of the Son of Man. Two
men will be out in the field; one will be taken, and one will be left.
Two women will be grinding at the mill; one will be taken, and one
will be left. Therefore, stay awake! For you do not know on which
day your Lord will come. Be sure of this: if the master of the house
had known the hour of night when the thief was coming, he would
have stayed awake and not let his house be broken into. So too, you
also must be prepared, for at an hour you do not expect, the Son of
Man will come."

Gospel of the Lord  Glory to you, Lord Jesus Christ

: S
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1 ER. DOMINGO DE ADVIENTO

1° DE DICIEMBRE

FIRST SUNDAY OF ADVENT

El Adviento es el comienzo del Ano Littirgico, empieza el domingo
mids préximo al 30 de noviembre y termina el 24 de diciembre. Son
los cuatro domingos anteriores a la Navidad y forma una unidad con
la Navidad y la Epifania.

El término "Adviento" viene del latin adventus, que significa venida,
llegada. El color usado en la liturgia de la Iglesia durante este tiempo
es el morado. Con el Adviento comienza un nuevo afio littrgico en la

Iglesia.

El sentido del Adviento es avivar en los creyentes la espera del Sefior.

Se puede hablar de dos partes del Adviento:

Primera Parte

Desde el primer domingo al dia 16 de diciembre, con marcado
cardcter escatoldgico, mirando a la venida del Senor al final de los
tiempos;

Segunda Parte

Desde el 17 de diciembre al 24 de diciembre, es la llamada "Semana
Santa" de la Navidad, y se orienta a preparar mds explicitamente la
venida de Jesucristo en las historia, la Navidad.

Las lecturas biblicas de este tiempo de Adviento estdn tomadas sobre
todo del profeta Isafas (primera lectura), también se recogen los
pasajes mds proféticos del Antiguo Testamento sefialando la llegada
del Mesias. Isafas, Juan Bautista y Marfa de Nazaret son los modelos
de creyentes que la Iglesias ofrece a los fieles para preparar la venida
del Sefior Jests.

IDEAS PARA VIVIR EL ADVIENTO

Durante el tiempo de Adviento se puede escoger alguna de las
opciones que presentamos a continuacién para vivir cada dia del
Adviento y llegar a la Navidad con un corazén lleno de amor al nifio
Dios.

1. Pesebre y pajas:

En esta actividad se va a preparar un pesebre para el Nifio Dios el dia
de su nacimiento. El pesebre se elaborard de paja para que al nacer el
nifio Dios no tenga frio y la paja le dé el calor que necesita. Con las
obras buenas de cada uno de los ninos, se va a ir preparando el
pesebre. Por cada buena obra que hagan los nifios, se pone una pajita
en el pesebre hasta el dia del nacimiento de Ciristo.

2. Vitral del Nacimiento:

En algin dibujo en el que se represente el Nacimiento los nifios
podrdn colorear algunas parte de éste cada vez que lleven a cabo una
obra buena para irlo completando para la Navidad.

3. Calendario Tradicional de Adviento:

En esta actividad se trata de que los nifios hagan ellos mismos un
calendario de Adviento en donde marquen los dias del Adviento y
escriban sus propios propdsitos a cumplir. Pueden dibujar en la
cartulina el dia de Navidad con la escena del nacimiento de Jests. Los
nifios diario revisardn los propdsitos para ir preparando su corazén a
la Navidad. Este calendario lo podrdn llevar a la Iglesia el dia de

y

ST
)
I{OF LIMA
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Navidad si as lo desean.
Se sugieren los siguientes propésitos:

Ayudaré en casa en aquello que mds me cueste trabajo.

Rezaré en familia por la paz del mundo.

Ofreceré mi dia por los nifios que no tienen papds ni una casa donde
Vivir.

Obedeceré a mis papds y maestros con alegria.

Compartiré mi almuerzo con una sonrisa a quien le haga falta.
Hoy cumpliré con toda mi tarea sin quejarme.

Ayudaré a mis hermanos en algo que necesiten.

Ofreceré un sacrificio por los sacerdotes.

Rezaré por el Papa.

Daré gracias a Dios por todo lo que me ha dado.

Llevaré a cabo un sacrificio.

Leeré algtin pasaje del Evangelio.

Ofreceré una comunion espiritual a Jests por los que no lo aman.
Daré un juguete o una ropa a un nifio que no lo tenga.

No comeré entre comidas.

En lugar de ver la televisién ayudaré a mi mamd en lo que necesite.
Imitaré a Jests en su perdén cuando alguien me moleste.

Pediré por los que tienen hambre y no comeré dulces.

Rezaré un Ave Marfa para demostrarle a la Virgen cuanto la amo.
Hoy no pelearé con mis hermanos.

Saludaré con carifio a toda persona que me encuentre.

Hoy pediré a la Santisima virgen por mi pais.

Leeré el nacimiento de Jests en el Evangelio de S. Lucas 2, 1-20.
Abriré mi corazén a Jests para que nazca en él.

4. Los que esperaban a Ciristo:

En esta actividad se trata de lograr hacer una lista con 24 6 28
nombres (dependiendo del niimero de dias del Adviento) de perso-
najes del Antiguo y del Nuevo Testamento que esperaban la venida
del Mesias. Se buscardn en la Biblia, se dibujardn los personajes y se
recortardn. Atrds, se les pondrd el nombre de quién es y qué dijo o
hizo este personaje. Se puede utilizar como juego.

Algunos personajes que se pueden incluir:

Abraham: Dios le dijo a Abraham que su descendencia iba a ser
numerosa como las estrella del cielo y lasa arenas del mar, y sf fue.
David: Dios le dijo al rey David que el Mesfas iba a ser de su familia.
Isaias: Dios le dijo al profeta Isafas que el Mesfas iba a nacer de la
Virgen.

Jeremias: Dios le dijo al profeta Jeremifas que cuando naciera el
Mesias, El iba a dar a los hombres un corazén nuevo para conocerlo y
amarlo mucho.

Ezequiel: Dios le dijo al profeta Ezequiel que el Mesias iba a resucitar.
Miqueas: Dios le dijo al profeta Miqueas en Belén iba a nacer su
Hijo.

OsJeas: Dios le dijo al profeta Oseas que de Egipto iba a llamar a su
Hijo.

ZaJcarias: Dios le dijo al profeta Zacarfas que su hijo iba a entrar en
Jerusalén montado en burro.

Hombres Sabios o Reyes Magos: esperaban la venida del Salvador de
los hombres.

Los pastores: Fueron avisados por un 4dngel del gran acontecimiento.
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1 ER. DOMINGO DE ADVIENTO

1° DE DICIEMBRE

FIRST SUNDAY OF ADVENT

Today is the first day of Advent. The entrance antiphon puts
words in our mouth that echo the confident hope of this
liturgical time of preparation for Christmas: rorate celi desu-
per, et nubes pluant iustum (Common of the Blessed Virgin
Mary, Advent Season, Entrance Antiphon, Isaiah 45:8).
"Shower, O heavens, from above, and let the skies rain down
righteousness."

True happiness results from identifying one's will with the
will of God, as perfectly as possible. If it were otherwise, it
would be weak, unsatisfying and short-lived. "The cheerful-
ness you should have," St. Josemaria Escrivd de Balaguer
teaches us, "is not the kind we might call physiological — like
that of a healthy animal. Rather, it is the supernatural happi-
ness that comes from the abandonment of everything,
including yourself, into the loving arms of our Father God"

(St. Josemaria, The Way, n. 659).

We cannot find true happiness if we lose sight of the convic-
tion that we are sinners. "If we say we have no sin, we deceive
ourselves, and the truth is not in us" (1 John 1:8), admonish-
es St. John. But we are sinners, as the founder of Opus Dei
often said, who are "madly" in love with Jesus Christ, or at
least desire to be so. As a result, our weaknesses and faults can
serve to give us fresh impetus to approach Him, through
contrition and penance. For just this purpose our Lord
instituted and entrusted to the Church the sacraments of
Penance and the FEucharist, which we should receive
frequently.

The first reading takes up a prayer offered on behalf of the
Israelites, who had so often been unfaithful to the covenant of
love that God had established with his chosen people. Isaiah
recognizes the offenses they have committed and asks pardon,
aware of a reality that is and will always be the supreme source
of our confidence: we are children of God. It is a prayer that
we can make our own, because it applies perfectly to every-
one's needs.

"Thou, O Lord, art our Father, our Redeemer from of old is
thy name. O Lord, why dost thou make us err from thy ways
and harden our heart so that we fear thee not? Return for the
sake of thy servants. O that thou wouldst rend the heavens
and come down, that the mountains might quake at thy
presence.” (First reading, Isaiah 63:16-64:1).

What the prophet desired so deeply, that God would open
the heavens, truly happened two thousand years ago with the
Incarnation of the Son of God. Our hope has a firm founda-
tion: the eternal Word, who for us men and for our salvation
has become man, through the work of the Holy Spirit, in the
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pure womb of the Virgin Mary.

Let us give thanks to God, dear sisters and brothers, for
this divine condescension, and let us try to correspond to
his infinite love by offering him what love we can.
Perhaps it will seem little to us, but that little we should
give to the Lord without holding back.

Advent is a time of fervent hope. But it also proposes to
us, above all in the first weeks, the need to avoid
succumbing to the torpor of mediocrity and lukewarm-
ness. "Take heed, watch and pray," says Jesus in today's
Gospel, "for you do not know when the time will come”
(Mark 13:33). That time is the moment when the Lord
will ask of us an account of our life, of how we have used
the gifts we have received. Are we conscious that God
expects us to love and serve others no matter what situa-
tion we are in?

In the first Sunday of Advent, the Church gives us this
teaching in the words of Jesus Christ in the Gospel: "It is
like a man going on a journey, when he leaves home and
puts his servants in charge, each with his work, and
commands the doorkeeper to be on the watch. Watch
therefore — for you do not know when the master of the
house will come, in the evening, or at midnight, or at
cockerow, or in the morning — lest he come suddenly and
find you asleep. And what I say to you, I say to all:
Watch" (Mark 13:34-37).
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ADORACION NOCTURNA
Viernes 6 de Diciembre de las 9pm a 8am.
Invitamos a todos a participar de esta devocién junto
con sus familias y amistades.

NOCTURNAL ADORATION
Next Friday December 6, from 9pm to 8am.
Everybody is Invited to participate in this devotion.

Come with your family and Friends

NOVENARIO: VIRGEN DE GUADALUPE
12 DE DICIEMRE

Ya esta aqui el Novenario de preparacién a la Gran Fiesta
de Nuestra Madre Maria de Guadalupe.
Iniciaremos del 3 al 11 de Diciembre con la Misa de 5:00
pm, para continuar con el rezo del Santo Rosario y
concluiremos con una pequefa reflexién

{LOS ESPERAMOS!

|
Did You Know? (November 30-December 1)

Published on 10/21/2019

Children in sports are at risk for head injuries

Sports are a great way for children to burn off energy, learn about
teamwork, and stay active and healthy. But some sports come with
risks, including head injuries. Football is an especially high-risk sport
for these types of injuries, given the nature of the game. If your child
wants to play contact sports, make sure he or she does so safely. Provide
proper safety equipment that fits. Check helmets and protective gear
periodically to ensure that all are still working. Talk to coaches and
referees about regular safety checks for fields and team equipment as
well. For more information about “Sports and Head Injuries,” visit
http://www.la-archdiocese.org/org/protecting/Pages/VIR-
TUS-Current-Online-Articles.aspx.

Los nifios que hacen deporte corren el riesgo de sufrir heridas o
golpes en la cabeza

Los deportes son una gran forma para que los nifios quemen energfa,
aprendan trabajo en equipo y permanezcan activos y saludables. Pero
algunos deportes conllevan riesgos, incluyendo heridas y golpes en la
cabeza. El futbol americano es uno de los deportes de alto riesgo por la
frecuencia de este tipo de dafios, dada la naturaleza del deporte. Si su
hijo o hija quiere practicar deportes de contacto, asegtrese de que él o
ella lo hagan siguiendo medidas de seguridad. Proporcidneles el equipo
de seguridad y uniforme apropiado que se ajuste a sus medidas.
Periédicamente, revise los cascos y el equipo de proteccién para asegu-
rarse que estdn funcionando bien. Hable con los entrenadores y
4rbitros sobre la revisién regular de la seguridad en los campos de juego
y de los uniformes y equipo de los jugadores. Para mas informacién
sobre “Deportes y heridas o golpes de la cabeza”, visite http://www.-
la-archdiocese.org/org/protecting/Pages/VIR-
TUS-Current-Online-Articles.aspx.

ONE LIFE L.A.

Did you miss last year's OneLife LA? You won’t want to miss
this year! On January 18, 2020, join Archbishop Gomez and
tens of thousands in downtown Los Angeles for the second
annual OneLife LA, an event celebrating the beauty and dignity
of every human life from conception to natural death. Begin-
ning at 12:00 at La Placita/Olvera St., we will walk to Grand
Park for a family-friendly day of inspiring speakers, live music,
entertainment, food trucks, and exhibits from community
organizations serving those in need. The Requiem Mass for the
Unborn at the Cathedral will follow at 5Spm. Book parish buses
now! Get t-shirts, postcards, posters, buttons, and everything
you need to promote in your parish at OneLifeLA.org. Don't
miss out!

UNA VIDA LA.

¢Te perdiste el evento UnaVida LA el afio pasado? jNo puedes
perdértelo este afo! El 18 de enero 2020, unete al Arzobispo
GO6mez miles de personas en el centro de Los Angeles para el
segundo evento anual UnaVida LA, un evento que celebra la
belleza y la dignidad de cada ser humano desde la concepcién
hasta la muerte natural. Comenzando al mediodia en La
Placita/Olvera St., caminaremos hacia Grand Park para un dia
familiar donde habrdn conferencistas, entretenimiento,
camiones de comida, musica en vivo y puestos de organi-
zaciones comunita-rias que sirven a personas necesitadas.
Concluiremos con la Misa de “Réquiem para los No Nacidos”
en la catedral a las 5SPM. Reserva buses y consigue camisetas,
carteles, flyers, botones, y todo lo necesario para promover en tu

parroquia en la pigina UnaVidalLA.org {No te lo pierdas!

Aqui en Santa Rosa de Lima estaremos celebrando
“LA SOLEMNIDAD DE LA INMACULADA
CONCEPCION DE LA SANTISIMA VIRGEN
MARIA” y La FIESTA PATRONAL de los Estados
Unidos de Norte América, el lunes 9 de diciembre.
Tendremos tres misas; a las 8:00 am en inglés, a las
S5pm en espaiiol y a las 7pm en espaiiol. Le invitamos
asistir a la santa misa y CELEBRAR LA FIESTA
PATRONAL de nuestra gran nacién.

Immaculate Heart High School will have an open
house on Sunday, December 8, 2019 from 1:00pm to
3:30pm. Tour the campus, learn about our programs and
meet our faculty and current students.

All are welcome and no reservations are required. Immac-
ulate Heart is located at 5515 Franklin Avenue (corner of
Franklin and Western) in the Los Feliz area.

For further information, please call the Admissions Office

'
(323) 461-3651, ext. 800
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