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Bienvenidos
Welcome,

SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA
SECOND SUNDAY OF LENT

"This és my beloved Son.
Listen to bhim.”

MISAS / MASSES

DOMINGO / SUNDAY
Espanol 6:30am - 10:30am
12:30pm - 5:00pm - 7:00pm
English 8:30am

LUN - VIER / MON - FRI
English 8:00am
Espanol 5:00pm CONFESIONES / CONFESSIONS

Saturdays at 2pm ¢ Sabados 2pm

o MON - FRI In the Office
SABADO / SATURDAY Lunes a Viernes en la Oficina

Ef‘_glisb 83009"“ (please call ahead / favor de llamar antes)
Bilingue / Bilingual 5:00pm 10AM to 1PM e« 2:30PM to 5PM

ADORACION EUCARISTICA /
E&'f@,? BEF%E%{‘,RS EUCHARISTIC ADORATION

Lunes a Viernes / Monday - Friday Thursdays 9am to 5pm
9AM a 1PM - 2PM a 5PM Jueves de 9am a Spm

Saturday / Sdbado BAUTISMOS o UNCION DE LOS ENFERMOS
9AM a 1PM BAPTISMS or ANNOINTING OF THE SICK

Liamar al / call us (323) 560-2381
1(323) 560-2381 ’ :
roLlowus  Tube f sicuenos www.sroflima.org



SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA

SECOND SUNDAY OF LENT

FEB 25+ 2024

ROMAN CATHOLIC CHURCH

DIRECTORIO / DIRECTORY

RECEPCION / RECEPTION 1(323) 560-2381

ADMINISTRADORA / ADMINISTRATOR

Victoria Pulido 1(323) 560-2381 Ext. 111
CATEQUESIS / CATECHISM

PRIMERA COMUNION / FIRST COMMUNION

Alvaro Guardado 1(323) 560-0187 Ext. 119
CONFIRMACION / CONFIRMATION

Jennifer Guerra 1(213) 331-1435
SACRAMENTOS ADULTOS IC / ADULTS CI

Gerardo y Margarita Aguila 1(323) 636-9848

NUEVA VIDA EN CRISTO / NEW LIFE IN CHRIST

Ma. de] Carmen Davalos 1(323) 807-3286
COMITE PARA UN AMBIENTE SEGURO

SAFE ENVIRONMENT COMMITTEE

Pablo y Ménica Lopez 1(5662) 879-9884

PASTORAL LITURGICA / LITURGY MINISTRIES

HOSPITALIDAD / HOSPITALITY MINISTERS

1(323) 560-2381
MONAGUILLOS / ALTAR SERVERS
José e Ivette Acosta 1(323) 597-7909 « 1(323) 797-7344
LECTORES / LECTORS
Maria Granados 1(323) 383-2646
MINISTERIO DE DUELO / BEREAVEMENT MINISTRY
Maria Luisa Jiménez 1(323) 684-6874

MINISTROS COMUNION / EUCHARISTIC MINISTERS
Lorena Tabares 1(323) 533-1772
Amber Palma 1(323) 580-4708

PASTORAL FAMILIAR / FAMILY MINISTRY
MOVIMIENTO FAMILIAR CRISTIANO / MFCC
Tomas y Maria Chavez 323.527.3503

PLANIFICACION NATURAL / NATURAL PLANNING
René y Mayra Magana 1(323) 533-9970
ENCUENTRO MATRIMONIAL / MARRIAGE ENCOUNTER
Juan y Reyna Ortiz 1(323) 282-9937

GRUPO DE ORACION

Alfredo y Sonia Vasquez (323) 523-6694

=D>X] sroflima@srofiima.org

BODAS COMUNITARIAS
COMMUNITY WEDDINGS
Sergio y Emilia Aguilera
APOSTOLADO MARIANO
Pablo y Monica Lopez

1(323) 513-6735
(562) 879-9884

PASTORAL SOCIAL / SOCIAL MINISTRY

AA

Manue| (323) 489-0387
AL-ANON

Ana Vivian (562) 583-6331

YOUTH MINISTRY

Alexis Ramirez (213) 479-5772

PRO-VIDA / PRO-LIFE

Beatriz Gomez

NUEVA ALIANZA / NEW ALLIANCE
Tomas Ceja

UN PASO MAS / A STEP AHEAD
Maria Elena Rubio

FLORECITAS / FLOWERS

Lupita Delgado

1(323) 535-7077
1(323) 677-8399
1(323) 312-0762
1(818) 356-6977

MOVIMIENTOS Y GRUPQOS / OTHER MINISTRIES

ESCUELA DE LA CRUZ / SCHOOL OF THE CROSS
Salvador Osorio 1(818) 201-6396

DIVINA MISERICORDIA / DIVINE MERCY
Francisca Sanchez 1(323) 829-3816

VAN CLAR (ENGLISH GROUP)

Heidi Torres 1(323) 423-7999

CLASES PRE-BAUTISMALES
Joaquin y Maria Munoz 1(323) 503-0947
CABALLEROS DE COLON

Julign Zavalza 1(323) 768-1613

La oficina parroquial estd abierta al piblico. También estamos
aqui para servirles por teléfono. Lldmenos al (323)560-2381
Hay alguien respondiendo sus llamadas de lunes a viernes de 9am-1pm y

2pm-6pm. Sdbados de 9am a 1pm.

Para emergencias puede
llamarnos a'cualquier hora.

Our parish office is open to the public, we are also here to
serve you over the phone. Call us at (323)560-2381
There is someone answering your calls Monday through Friday
from 9am-1pm and 2pm-6pm.Saturday 9am to 1pm.

For emergencies you can call us at any time.

SAINT ROSE OF LIMA SCHOOL
ESCUELA SANTA ROSA DE LIMA

CAT

DIRECTORA / PRINCIPAL

Ms. Jacqueline Rueda 1(323) 560-3376 \\
SECRETARIA / SECRETARY ——
Alicia Salgado 1(323) 560-3376

INSCRIPCIONES ABIERTAS

; TG
www.sroflima.org i@
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FEB 25+24 SUNDAY DOMINGO
gnacio Marfinez +

Nestor Lizarraga (bday) Angelita Orozco +

Jose y Ruben Leal + Marina Vasquez Diaz (Aniv.+)

Antonia Gomez (salud y necesidades) | Ma. Trinidad Nilo +

Evelio y Celia Villatoro + Evelio Villatoro +

Ma. De JesUs Mendoza (bday) Linda Lopez +

Michelle y Jade Mendoza (bday) Antonio Aréchiga +
10:30 AM Trinidad y Ramon Figueroa + Kimberly Flores +

Delfina Morales + Ramon Garcia +

Jorge y Kevin Mejilla + Gabriel Flores (Aniv.+)

Martin y Camila Urena (bday) Ramon y Rosario Lozano +

Laura Frias (s) Ma. Del Carmen Sevilla +
12:30 PM Luciano Contreras + Inés Alonso +

Ma. De Jesus Ramirez + Francisco Gallegos (Aniv.+)

Refugio Vallejo + José Alfredo Gonzdlez (Aniv.+)
5:00 PM Por Nuestra Comunidad Parroquial
7:00 PM Orlando José Matute + José Carmen Gutiérrez (Aniv.+
02/26/24 MONDAY LUNES

P. Juan Cesar Carrasco (bday) Guille Mejia (bday)

5:00PM P. Juan Cesar Carrasco (bday Carlos y Alfagracia Davalos +
02/27/24 TUESDAY MARTES

8:00 AM |
Ma. Guadalupe Herndndez (bday) Marcelino Santana +
5:00 PM Alicia Salgado (bda

02/28/24 WEDNESDAY MIERCOLES

8:00 AM For Our Parish Community
5:00 PM José y Trinidad Romero (AdeG Cecilio Confreras +

02/29/24 THURSDAY JUEVES

5:00 PM Gabriela L. Buenrostro (bda

03/01/24 FRIDAY VIERNES

Graciela lIbarra de Ruiz + José Antonio Herndndez +
Lizbeth Cisneros + Olegario Espinoza +
Ma. Rosenda Delgado +
03/02/24 SATURDAY SABADO
Lyn Marie Posadas (bday)
Elsa y Pedro Figueroa + Sergio y Blanca Garcia +
Maria Gonzdlez + René Frias +
Fidel Ponce + Miguel y Roberto Montelongo +
Alicia y Jesus Garcia + Maria y Esther Gamillo +
Felipa y Damidn Garcia +




SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA

SECOND SUNDAY OF LENT

FEB 25+ 2024

o QLLINA
4 7 MW UNITED STATES CONFERENCE OF
LITURGIA DEL DIA & CAmHOLIC BistOps
Primera lectura Gn 22, 1-2.9-13. 15-18
En aquel tiempo, Dios le puso una prueba a Abraham y le dijo:
":Abraham, Abraham!" El respondi6: "Aqui estoy". Y Dios le
dijo: "Toma a tu hijo Gnico, Isaac, a quien tanto amas; vete a la
region de Moria y ofrécemelo en sacrificio, en el monte que yo
te indicaré".

Cuando llegaron al sitio que Dios le habia senalado, Abraham
levantd un altar y acomods la lefia. Luego até a su hijo Isaac, lo
puso sobre el altar, encima de la lefa, y tomé el cuchillo para
degollarlo.

Pero el dngel del Senor lo llamé desde el cielo y
le dijo: ";Abraham, Abraham!" EI contesté:
"Aqui estoy". El dngel le dijo: "No descar-
gues la mano contra tu hijo, ni le hagas
dafo. Ya veo que temes a Dios, porque
no le has negado a tu hijo tnico".

Abraham levant6 los ojos y vio un carne-
ro, enredado por los cuernos en la maleza.
Atrapé el carnero y lo ofrecié en sacrificio
en lugar de su hijo.

El dngel del Sefior volvi6 a llamar a Abraham
desde el cielo y le dijo: "Juro por mi mismo, dice el
Sefior, que por haber hecho esto y no haberme negado a tu

hijo dnico, yo te bendeciré y multiplicaré tu descendencia
como las estrellas del cielo y las arenas del mar. Tus descendien-
tes conquistardn las ciudades enemigas. En tu descendencia
serdn bendecidos todos los pueblos de la tierra, porque obede-
ciste a mis palabras”.

Salmo Responsorial ~ Salmo 115,10y 15.16-17. 18-19
R. (Sal 114, 9) Siempre confiaré en el Sefor.

Segunda Lectura Rm 8, 31b-34

Hermanos: Si Dios estd a nuestro favor, ;quién estard en contra
nuestra? El que no nos escatimé a su propio Hijo, sino que lo
entregd por todos nosotros, ;cémo no va a estar dispuesto a
dédrnoslo todo, junto con su Hijo? ;Quién acusard a los elegidos
de Dios? Si Dios mismo es quien los perdona, ;quién serd el que
los condene? ;Acaso Jesucristo, que murid, resucitd y estd a la
derecha de Dios para interceder por nosotros?

Evangelio Mc9, 2-10

En aquel tiempo, Jestis tomé aparte a Pedro, a Santiago y a
Juan, subi6 con ellos a un monte alto y se transfiguré en su
presencia. Sus vestiduras se pusieron esplendorosamente

4

blancas, con una blancura que nadie puede lograr sobre la
tierra. Después se les aparecieron Elias y Moisés, conversando
con Jesus.

Entonces Pedro le dijo a Jests: "Maestro, jqué a gusto estamos

aqui! Hagamos tres chozas, una para ti, otra para Moisés y otra
7 " . 7 z

para Elias". En realidad no sabia lo que decia, porque estaban

asustados.

Se formé entonces una nube, que los cubrié con su sombra, y de
esta nube sali¢ una voz que decia: "Este es mi Hijo amado;
esctuchenlo".

En ese momento miraron alrededor y no
vieron a nadie sino a Jests, que estaba solo
con ellos.

Cuando bajaban de la montana, Jests les
mandé que no contaran a nadie lo que
habfan visto, hasta que el Hijo del
hombre resucitara de entre los muertos.
Ellos guardaron esto en secreto, pero
discutian entre si qué querrfa decir eso de
'resucitar de entre los muertos'.

Reading 1 Gn 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18
God put Abraham to the test. He called to him, "Abraham!"
"Here I am!" he replied.

Then God said: "Take your son Isaac, your only one, whom you love,
and go to the land of Moriah. There you shall offer him up as a
holocaust on a height that I will point out to you."

When they came to the place of which God had told him, Abraham
built an altar there and arranged the wood on it.

Then he reached out and took the knife to slaughter his son.

But the LORD's messenger called to him from heaven, "Abraham,
Abraham!" "Here [ am!" he answered.

"Do not lay your hand on the boy," said the messenger.

"Do not do the least thing to him. I know now how devoted you are to
God, since you did not withhold from me your own beloved son."

As Abraham looked about, he spied a ram caught by its horns in the
thicket. So he went and took the ram and offered it up as a holocaust
in place of his son.

Again the LORD's messenger called to Abraham from heaven and
said: "I swear by myself, declares the LORD, that because you acted as
you did in not withholding from me your beloved son, I will bless you
abundantly and make your descendants as countless as the stars of the
sky and the sands of the seashore; your descendants shall take posses-
sion of the gates of their enemies, and in your descendants all the
nations of the earth shall find blessing all this because you obeyed my
command."

n
www.sroflima.or ‘.
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SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA

SECOND SUNDAY OF LENT

FEB 25+ 2024

LITURGY OF THE DAY

Responsorial Psalm Ps 116:10, 15, 16-17, 18-19
R. (116:9) I will walk before the Lord, in the land of the living.

Reading 2 Rom 8:31b-34

Brothers and sisters: If God is for us, who can be against us?

He who did not spare his own Son but handed him over for us all, how
will he not also give us everything else along with him?

Who will bring a charge against God's chosen ones? It is God who
acquits us, who will condemn? Christ Jesus it is who died or, rather,
was raised who also is at the right hand of God, who indeed intercedes
for us.

Gospel Mk 9:2-10

Jesus took Peter, James, and John and led them up a high mountain
apart by themselves.

And he was transfigured before them, and his clothes became dazzling

DID YOU KNOW.-

Understanding “sexting”

white, such as no fuller on earth could bleach them.

Then Elijah appeared to them along with Moses,and they were
conversing with Jesus. Then Peter said to Jesus in reply,"Rabbi, it is
good that we are here! Let us make three tents: one for you, one for
Moses, and one for Elijah."

He hardly knew what to say, they were so terrified.

Then a cloud came, casting a shadow over them; from the cloud came
a voice,

"This is my beloved Son. Listen to him." Suddenly, looking around,
they no longer saw anyone but Jesus alone with them.

As they were coming down from the mountain, he charged them not
to relate what they had seen to anyone, except when the Son of Man
had risen from the dead.

So they kept the matter to themselves, questioning what rising from
the dead meant.

“Sexting” is the sending of sexually explicit messages or images via text. Sexting commonly happens in conversations between teens and
tweens, and usually involves nude “selfies.” When these images are shared or distributed on social media platforms like TikTok, Instagram,
and Snapchat, the problem is made worse. Some states have laws against sexting that could have criminal ramifications for teens.

Entendiendo el “sexteo”

El sexteo es el envio de mensajes o imdgenes sexualmente explicitos a través de texto. El sexteo ocurre cominmente en conversaciones entre
adolescentes y preadolescentes, y generalmente incluye “selfies” desnudos. Cuando estas imdgenes se comparten o se distribuyen en platafor-
mas de redes sociales como TikTok, Instagram y Snapchat, el problema empeora. Algunos estados tienen leyes contra el sexteo que podria
tener ramificaciones criminales para los adolescentes.

St. Rose of Lima School has begun its open enrollment for the new 2024-2025 school year.
If you're interested, please call, or visit the school office and take advantage of our early bird special,
and of the grants and assistance we offer.

El Colegio Santa Rosa de Lima ha iniciado sus inscripciones para el nuevo ano escolar 2024-2025.
Si estd interesado, llame o visite la oficina de la escuela y aproveche nuestra oferta especial por reserva anticipada y
las becas y asistencia que ofrecemos.

Miss. Jacqueline Rueda MA. Ed
Principal

St. Rose of Lima Cl;tholic School
4422 E. 60th Street
Maywood CA 90270
323-560-3376

© ST

www.sroflima.org



SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA
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FEB 25« 2024

TIEMPO DE DECISIONES
COMUNITARIAS

Asi como las enfermedades del cuerpo se
detectan por los sinfomas, las del alma también
nos dan indicadores para saber que ya es nece-
sario acudir a la confesion

El pecado mortal mata la gracia santificante que recibimos en
el bautismo, que borré el pecado original y nos hizo hijos de
Dios. El Catecismo de la Iglesia catélica nos ensefia que:

«La gracia de Ciristo es el don gratuito que Dios nos hace de
su vida infundida por el Espiritu Santo en nuestra alma para
sanarla del pecado y santificarla: es la gracia santificante o
divinizadora, recibida en el Bautismo. Es en nosotros la

fuente de la obra de santificacién» (CEC 1999).

Jests instituyé la confesion

Cuando crecimos y tuvimos uso de razén, pudimos entender
que, cometiendo una falta grave, volverfamos a caer en la
desgracia de la muerte espiritual. Por ese motivo, el Sefior
Jests instituyd el sacramento de la confesién (Jn 20, 23) para
que se nos perdonaran los pecados y se restaurara la gracia

perdida:

«Los que se acercan al sacramento de la penitencia obtienen
de la misericordia de Dios el perdén de los pecados cometidos
contra El 'y, al mismo tiempo, se reconcilian con la Iglesia, a la
que ofendieron con sus pecados. Ella les mueve a conversion
con su amor, su ejemplo y sus oraciones» (LG 11) (CEC
1422)

Los pecados veniales nos debilitan
Una vez restaurada la gracia, tenemos que ser cuidadosos con
muestro comportamiento, en todos los aspectos y sentidos,
para no cometer pecados graves. Sin embargo, inevitable-
mente caeremos en pecados veniales, que van debilitando
nuestra voluntad y disminuyendo la gracia santificante.

De este modo, comenzaremos a necesitar «cargar baterfas»
confesdindonos nuevamente. Pero, ;cémo saber qué ha llega-
do ese momento?

Los sinfomas de que ya es necesario confesarse
Asi pues, como toda enfermedad se detecta por los sinto-
mas, cuando el alma se enferma también presenta indica-
dores. Estos son algunos:

NOS ENOJAMOS FACILMENTE

Cuando recién nos confesamos, toleramos actitudes y situa-
ciones que, entendemos, no son personales y comprendem-
os que el otro estd pasando por un mal momento. Pero,
conforme pasa el tiempo, esa paciencia se agota y cuesta
justificar al préjimo. Sentimos que la sangre hierve y
explotamos a la menor provocacién.

CEDEMOS A LA TENTACION

Cualquiera que esta sea, la tentacién siempre estad presente,
nos rodea y espera a que nos descuidemos para atacar y
hacernos tropezar. Cuando eso pasa, el foco rojo se
enciende: {Urge volver a terreno seguro! nada mejor que una
buena confesada para reforzarnos.

NO QUEREMOS ORAR NI IR A MISA

Nos empieza a invadir una pereza espiritual inexplicable. Si
no somos asiduos a la oracidn, pues menos tendremos ganas
de rezar. Y asistir a la santa Misa nos parece innecesario,
ponemos pretextos para acudir, hasta que faltamos y caemos
en cuenta de que fuimos vencidos.

TENEMOS PENSAMIENTOS PESIMISTAS

El panorama espiritual presenta nubes negras, nos cuesta ser
optimistas, incluso nos inclinamos a pensar mal de los
demads porque nada nos parece bien y le encontramos defec-
tos a todos.

NOS SENTIMOS TRISTES

La tristeza se hace presente, y no sabemos exactamente por
qué. Creemos que todos estdn en nuestra contra, que no
aprecian lo que hacemos y que tal vez estarfamos mejor lejos
de nuestra familia, amigos o compaferos de trabajo. No nos
gusta nuestra apariencia y nuestra autoestima decae, a pesar
de que sabemos que por ser hijos de Dios, hechos por El,
tenemos una dignidad invaluable.

A
www.sroflima.or ‘.
Sro cogah
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SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA
SECOND SUNDAY OF LENT FEB 25+ 2024

525,000 .

ADQUIERE YA TUS BOLETOS! &
thases o Cuahosm

Nuestro viaje de regreso a Dios es posible sélo porque antes se produjo su viaje
de ida hacia nosotros. De otro modo no habria sido posible. Antes que nosotros
Jfuéramos hacia El, El descendié hacia nosotros.

Exposicion del Santisimo

Como cada primer viernes del mes, le
hacemos una cordial invitacién a que pase
unos momentos a solas con Jestis Eucar-

o 0 "y J 28 . 3
istia I](‘;ll_l‘ll nning, pﬂl. 1!

“Lenl is a new

Viernes 01 de marzo N 2
Después de misa de 5pm : ) =
hasta las 10pm 7%

leading to the certain
goal of Easter, Christ’s

Exposition of the Holy blessed J8 victory over death.”
Sacrament 2 '
We cordially invite you to spend a few

moments alone with Jesus Eucharist, - Pope Francis

Friday March 1st
Starting after 5pm Mass until 10pm
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I XTAAST

Pedimos sus Oraciones por : ~ais | Rl
los enfermos de nuesira Comunidad. | (Y FISH FRY

We ask for your prayers for the A A ST. ROSE OF LIMA
XU SR NN SCHOOL IS INVITING

Por los enfermos Terminales.

Por los que esfén en fratamientos. [N v YOU TO OUR ANNUAL

Brandon Barraza, Rosa Ruiz y ' FISH FRY DINNERS.
Elias Christian Galindo. COME AND JOIN US FOR DELI-
CIOUS LENTEN DISHES EVERY
FRIDAY.

WHEN:
FEBRUARY 23RD UNTIL

Le hacemos una cordial invitacion
para que se registre a nuestra red Flock note MARCH 22N D.
EVERY FRIDAY

REGISTRATE A Flocknote TIME: 12:30PM — 6PM

para recibir notificaciones por mensaje de texto,
simplemente . WHERE: INSIDE THE PARISH
Envia un texto que diga ﬂ HALL

“Saint-Rose”
al numero (202)765-3441

CENAS CUARESMALES
LA ESCUELA DE STA. ROSA DE
LIMA LOS INVITA A NUESTRAS
CENAS ANUALES DE CUARES-

MA. VENGA Y UNASE A NO-
SOTROS PARA DISFRUTAR DE
DELICIOSOS PLATILLOS DE
CUARESMA TODOS LOS
VIERNES,

DEL 23 DE FEBRERO
HASTA EL 22 DE MARZO,
DE 12:30PM A 6:00PM.

LECTURAS PROXIMO DOMINGO  MARZO.

2° DOMINGO CUARESMA

Primera Lectura Ex 20, 1-17
Segunda Lectura 1 Cor 1, 22-25
Evangelio Jn 2, 13-25

Zelle

donaciones@sroflima.org

NO OLVIDES REALIZAR TU OFRENDA
LET US RISE AND SUPPORT OUR PARISH

EN EL SALON PARROQUIAL.
iLOS ESPERAMOS!

&
—_——am - wwwi.sroflima.or "‘.
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¢ formas de ganar indulgencia plenaria
T0DOS LOS DIAS DE CUARESMA:

SECOND SUNDAY OF LENT

\"'ﬁ SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA

FEB 25« 2024

El tiempo de Cuaresma, en el que los cristianos nos preparamos para
vivir la Semana Santa, es propicio para profundizar en la conversion
personal y también para obtener gracias especiales. Por ello te comparti-
mos 4 formas para ganar una indulgencia plenaria todos los dfas cuares-
males.

El Catecismo de la Iglesia Catdlica explica que la indulgencia consiste en
"la remision ante Dios de la pena temporal por los pecados, ya perdona-
dos, en cuanto a la culpa”. Esta se consigue por mediacién de la Iglesia
cuando "un fiel dispuesto” cumple "determinadas condiciones".

De forma breve y amplia se puede decir que la indulgencia plenaria
permite que el alma “vuelva” al estado en el que estaba cuando la persona
fue bautizada.

Las indulgencias pueden obtenerse para uno mismo o para el alma de un
difunto, pero nunca por alguien vivo. Se distingue ademds entre las
parciales y las plenarias.

En la Constitucién Apostdlica Indulgentiarum Doctrina, el Papa San
Pablo VI aseguré que "cuando los fieles ganan las indulgencias en sufragio
de los difuntos, realizan la caridad de la forma mds eximia, y al pensar en

Cabe recordar que solo se puede ganar una indulgencia plenaria por dia,
mediante cuatro vias

1. MEDITAR EL VIA CRUCIS

El Manual de Indulgencias recoge que se puede obtener indulgencia
plenaria mediante el rezo personal del Via Crucis o uniéndose con piedad
"al que practica el Sumo Pontifice y que es retransmitido por la radio o la
television”.

Para ello es necesario que se realice "ante las estaciones del Via Crucis
legitimamente erigidas", para lo que es preceptivo que haya 14 cruces, a
las que se pueden anadir cuadros o imdgenes representativas de las
estaciones.

2. REZAR EL SANTO ROSARIO

Para ganar la indulgencia debemos rezarlo con devocién en una iglesia,

las cosas sobrenaturales trabajan con més rectitud en las cosas de la tierra".

CLASES DE CIUDADANIA GRATIS

Las clases comenzardn el 12 de Febrero, 2024

Lunes & Miércoles
9:00am - 11:30am
Salon “A”

Para mas informacién comuniquese al
(323) 369-6676

ROMAN CATHOLIC CHURCH

oratorio, en familia, en una comunidad religiosa o en una asociacién de
fieles, y en general, "cuando varios de los fieles se reiinen con algin
propdsito honesto", menciona el manual.

3. ADORACIGN EUCARISTICA

El Manual de Indulgencias de la Penitenciarfa Apostlica establece que
puede lucrar la indulgencia plenaria cualquier cristiano que "visite el
Santisimo Sacramento para adorarlo por espacio de media hora por lo
menos", sin mayores especificaciones que las generales, ademds, también
es posible obtenerla al recitar el Jueves Santo, tras la Misa de la Cena del
Senor, las estrofas del himno "Tantum ergo” ante el Santisimo Sacramen-
to expuesto de forma solemne.

4.LEER 0 ESCUCHAR LAS SAGRADAS ESCRITURAS

El Manual de Indulgencias también recoge la concesién de la plenaria
para quien "lea la Sagrada Escritura con la veneracién debida a la palabra
divina y a manera de lectura espiritual por espacio de media hora, por lo
menos'. Si por causa razonable no es posible leer, se aplica también "si el
texto de la Sagrada Escritura es leido por otra persona o se escucha a través
de un aparato de audio o de video".

CONDICIONES PARA LOGRAR LA INDULGENCIA

Para ganar la indulgencia plenaria hay que cumplir ademds tres
condiciones: confesion de los pecados, recibir la Sagrada Comunién y
orar por las intenciones del Santo Padre.

Esta oracion, indica el Vaticano, "queda a eleccién de los fieles, pero se
sugiere un 'Padrenuestro'y un Avemaria'".

El Vaticano precisa, ademds, que "es conveniente, pero no necesario, que
la confesién sacramental, y especialmente la sagrada Comunién y la
oracion por las intenciones del Papa, se hagan el mismo dia en que se
realiza la obra indulgenciada; pero es suficiente que estos sagrados ritos y
oraciones se realicen dentro de algunos dias (unos veinte) antes o después
del acto indulgenciado”.

FREE CITIZENSHIP CLASS

Fall class begins: February 12th

Mon & Wed

9:00am-11:50am
Room “A”

For more information- please call
323-369-6676
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